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Styrelsen
Styrelsen féor KFUM Orebro Basket ungdom har under &ret bestatt av fyra ordinarie ledaméter och en
ordférande.

Nina Bernacka (Ordférande)
Pelle Svensson (ledamot)
Cilla Kleerup (ledamot)

Erik Svedskog (ledamot)
Olle Mellstrém (ledamot)

Styrelsen har samlats vid tio tillfallen for styrelsemoten, och daremellan traffats for arbetsmoten.
Arsméte hélls 2018-03-18.

Kansliet har bemannats av Andrew Pleick (Sportchef), Lisa Rasmusson (Administrator) och
Christer Wetteus som ansvar for ekonomi pa deltid. Féreningen har under aret haft 400
medlemmar fordelat pa 21 lag.
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Traningstrupper och coacher

Lag

Damer Senior
FU16 (FO5-06)
FU14 (FO7)

FU13 (FO8)
FU12 (FO9)
FU11 (F10)
FU10 (F11)
FU9 (F12)
FUS8 (F13)
Herrar Senior
PU17 (P0O4)
PU16 (PO5)

PU15 (PO6)
Panagiotopoulos

PU14 (P0O7)
PU13 (P08)
Gdéranzon
PU12 (P09)
PU11 (P10)
PU10 (P11)
PU9 (P12)
PU8 (P13)
Basketlekis
Basket for alla
Motionsbasket

Coacher

Natalja Voronenko

Mathias Skanberg, Abbe Raoof, Alexandra Alan

Anvar Jusufbegovic Mats Stafstrom, Anders Unefaldt, Johan
Stamm

Maria Ostby, Petra Bokvist, Elin Eriksson

Nellie Granberg, Hilda Johnsson, Felicia Skogh

Magnus Persson, Stefan Ahlgren, Jelena Nikoljeva

Elin Helander, Kerstin Sjogren, Ella Edberger

Andrew Pleick

Magnus Persson

Andrew Pleick, Olle Mellstrom

Carl Goransson, Johan Johansen

Erik Svedskog, Magnus Henriksson, Anna Eriksson, Sara Kjall,
Daniel Lindberg

Daniel Fataki, Elias Ezzo, Ahmed Ibrahim, Marios

Amanda Rejmertz, Matilda Berglund
Natalaja Voronenko, Edo Atic, Luca Engholm, Didier Nzikoruriho, Carl

Daniel Uhnoo, Gustav Uhnoo, Johnny Campbell

Johnny Campbell, Michael Laureano Pagiuo, Luka Radokovic
Jonas Back, Robert Brandstrom

Andrew Pleick

Magnus Persson

Kerstin Sjogren, Elin Helander

Rada Al-Azawi

Edvard Ottoson
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Ordférande sammanfattar 2020

Inte helt ovantat har detta ar sett annorlunda ut. Nar jag summerar aret skulle jag dnda vilja pasta att
styrelsearbetet ar fantastiskt kul, omtumlande och en standig resa med nya lardomar och
erfarenheter. Det har heller aldrig visat sig vara viktigare att mojliggora idrottande for vara ungdomar.
2020 praglades av diskussioner, beslut och OM-beslut, moraliska dilemman och stora insikter.

GUG - glddje, upplevelse och gemenskap har aldrig varit viktigare. Var verksamhet ar och har varit en
stark plattform dar vara medlemmar kan motas och utvecklas bade sportligt och personligt. Jag har
sagt det tidigare men kommer att siga det igen, jag ar stolt dver att f3 vara en del av KFUM Orebro
Basket, en forening fylld av eldsjalar som pa olika satt bridrar till att skapa en meningsfull tid for vara
ungdomar.

Under aret har vi tillsammans lyckats halla igdng traning, anpassat oss till restriktioner och gjort det
béasta av situationen. Jag har upplevt en flexibilitet i bade tanke och praktik, ndgot som jag tror vi
kommer ha stor nytta av nar vi blickar bakat.

Nar jag blickar framat ser jag att det ar dags for mig att fa lamna Gver. Det har varit tre fantastiska ar
och jag har lart mig otroligt mycket. Jag tror fortfarande pa en férening for alla, en tillvaro fér de som
alskar sporten, en férening som satsar och ger forutsattningar fér de som drémmer om en
basketkarriar, en forening dar vi utvecklar och utbildar vara ledare. En samlad férening som stottar
och jobbar tillsammans. Det ar malet.

Det finns mycket att jobba med. Vi behéver jobba hardare for att kunna behalla spelare och ge dem
férutsattningar for att kunna utvecklas i Orebro. Vi behdver erbjuda vara trinare stod och utbildning
for att de ska kunna driva sina lag framat. Vi behéver fortsdtta utmana nuvarande strukturer och
organisation och vi behéver fundera pa vad vi vill astadkomma under 2021 och framat.

Med det sagt vill jag tacka vara ledare, foraldrar, funktionarer, domare och ungdomar for allt arbete.
Ni ar inte tagna for givet.

Slutligen - TACK! till alla spelare, ledare, fordldrar och medlemmar fér fantastiska tre ar. Den insats
som ni gér i klubben ér ovdrderlig, utan er skulle KFUM Orebro Basket inte finnas.”

Nina Bernacka
Ordférande
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Vara mal

Under 2020 arbetade styrelsen vidare med att ta fram en verksamhetsplan utifran KFUM Orebro
Baskets overgripande mal:
1. Rekrytera och behalla ledare och spelare
”Sd manga som mdjligt sa ldnge som méjligt”
2. En levande vardegrund

“Glddje, upplevelse, gemenskap”

3. Kommunikation och marknadsféring
4, Positiv rorelsemarginal pa 15% som ska aterinvesteras i féreningen.
5.  Sportsligt mal

Verksamhetsplanen arbetades fram med langsiktiga mal kring foreningens utveckling och utifran
dem en handlingsplan for sdsong 20/21. Tyvarr har omstandigheter utanfor styrelsens kontroll
paverkat arbetet med handlingsplanen for sdsong 20/21 medfort att manga delar inte har gatt att
genomfora. Dartill har styrelsen p.g.a. yttre omstandigheter fatt ldgga mer vikt vid foreningens
ekonomi an planerat i verksamhetsplan och handlingsplan.

Var verksamhet
Div.2 Herr

Sasongen 2020/2021 har laget coachats av Andrew Pleick och Olle Mellstrom. Tyvarr fick laget
avbryta sdsongen efter bara tre matcher. Aven fast laget bara fick spela ett antal matcher s& har
Coach Pleick varit valdigt n6jd med lagets utveckling. Manga spelare ar kvar fran fjolarets lag
med en tillokning av nagra NIU spelare. Malet ar och kommer att vara att skapa en miljé som ar
lockande for spelare som vill vara representativa for foreningens mest satsande lag.

|/
i

s |

Div. 3 Herr

Sasongens division 3 lag bestar av NIU spelare som har bade licens i Div 2 och Div 3. Tyvarr har
laget inte fatt spela nagra matcher da sdsongen blev installd pa grund av Corona.
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Div. 2 Dam

Detta lag bestar av spelare som har spelat for vart F02/03 lag samt aldre spelare som har hittat tillbaka
till basketen. Laget coachas av Natalja Voronenko. Coach Voronenko ar valdigt néjd med hur laget har
tagit klivit upp i division 2. Det har varit en omstallning bade spelmassigt och instéllningen infor
sdsongen. Laget har klarat detta galant och Coach Voronenko ser ljust pa framtiden for dambasketen.

Mini- och ungdomslagen

Ungdom

Sdsongen 2020/21 bestar ungdomslagen av atta lag férdelat pa tre flicklag och fem pojklag. Vara lag
deltar i Mellansvenska serien i U13 och U14, U15- U16 och div 3. Férutom Mellansvenska deltar PO5
och P04 i Stockholmsserien. P04 har deltagit i USM medan P05, FO5 och FO6 har deltagit i RM.

EB — Easy Basket

Under 2020 har vi haft nio lag i aldrarna 2013—2009. Sju av lagen tranar tva dagar i veckan medan de
yngsta tva lagen trénar en dag. | huvudsak tranas dessa lag av foraldrar, flertalet av dem ar gamla
basketspelare som genom sina barn hittat tillbaka till baskethallen.

KFUM Orebro basket féljer svenska basketbollférbundets riktlinjer da det géller att barnen i
minilagen ska ha roligt och att alla ska fa vara med att lara sig att spela basket och utvecklas.
Traningarna innehaller mycket lek. Under varen, varje sdsong, arrangerar féreningen sin
Teknikmarkesdag dar alla EB-lag far mojlighet att ta de olika teknikmarkena. En jatterolig dag som
kommer att fortsdtta som en tradition i foreningen. Tyvarr har vi inte kunnat genomfora detta i ar
pa grund av Corona. Daremot ser vi fram emot nar vi kan aterga till vanligheten och genomféra
denna dag.

EBC — Easy Basket Cup
Pa grund av alla restriktioner sa har vi inte kunnat genomféra nagra EBC sen februari 2020.

Basketlekis

Vart basketlekis lag har kort sin nionde sdsong. Basketlekis tranar pa séndagar i Tegelbruket och det
brukar vara mellan 15-20 tjejer och killar som deltar. Aldrarna &r upp till sex ar, dvs. sdsongen innan
barnen borjar forsta klass. De yngsta deltagarna har varit tre ar gamla. Syftet med basketlekis ar
forutom att rora sig, leka med bollen och bekanta sig med basketmalen ar ocksa att rekrytera barn och
foraldrar in till féreningens lagbundna verksamhet.

Basket for alla
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| ett samarbete med Tegelbruket sa har féreningen skapat ett levande och lyckat dar vi erbjuder
basket for alla en dag i veckan dar alla nya och gamla basketspelare ar valkomna. Basket for alla
erbjuder vi till spelare i forst och framst tonaren till att borja spela basket. Tidigare har det varit
svart for oss som idrott och forening att ta emot nybdérjare som ar i dessa aldrar. Men pa grund av
basket for alla har vi kunnat skapa en miljé som ar vilkommande och utvecklande for alla nivaer.
FoOr oss ar det ocksa ett bra satt att garantera integration mellan vara medlemmar fran olika lag.

Lagerverksamhet (Erik)

Under sommaren 2020 arrangerade vi tva lager som blev valdigt lyckade. Pga. av omsténdigheter med
Covid var vi tyvarr tvungna att begrdnsa antalet deltagare.

Lagren genomfordes med hog kvalitet och stort engagemang av bade externa coacher, Andrew och
var fantastiska ledarakademi med spelare fédda -02 och -03 som fick praktisk nytta av sin utbildning
ett litet examensprov for dem.

Together As One Camp f6r de lite dldre spelarna som vill lyfta sitt spel till nédsta niva:
N : 0lo
- '
¢ CAMP

ANy
IsKet

i Hiortsberg / www.teamjoe.se.
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SUMMER CAMP

e
KFUMg&EBRO

Bada lagren blev véldigt lyckade och det nya konceptet med lite olika fokus pa aldersgrupperna &r
nagot som vi vill vidareutveckla och dven genomféra under 2021/22!

Under hostlovet genomférde vi Open Court for alla basketsugna spelare. Tyvarr kunde vi inte
genomfdora Open Court under jullovet.

Utbildning

Digitala tréffar

Under Corona har féreningen fokuserat mer pa digitala traffar for att samtala med vara trédnare och
spelare i foreningen. Var sportchef har haft i uppdrag att halla kontakt med tranare for att hjalpa,
utbilda och stotta vara tréanare. Samtidigt har vi haft utbildningar med Ledarskapsakademin och vara
dldsta spelare via Teams for att diskutera basketteori.

Funktiondrer

Tva sekretariatsutbildningar har genomférts med ungdomslagen och dess foraldrar. Totalt har vi
utbildat drygt 50 personer. Tillsammans med SISU Idrottsutbildarna har féreningen erbjudit
forelasningar till spelarna i samband med coachmoétena. Lucas Forsberg ar var kontaktperson for
basketen pa SISU.
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Foéreningsaktiviteter

Under 2020 har det varit svart att genomféra alla de aktiviteter som féreningen planerat for men,
vissa har foreningen dnda forsokt att genomféra for fortsatt bygga vidare pa “GUG-andan” och
delaktigheten bland spelare, ledare och féraldrar. Styrelsen har paborjat arbetet med att skapa en
stérre kommunikationsyta ut i foreningen via lagens lagforaldrar, styrelsen har dven pabérjat arbetet
med att ytterligare forstarka dialogen med foreningens ledare.

Under 2020 har vara forsta ledare fran Ledarskapsakademin blivit klara och &r ledare i flera av vara

yngre lag.

Lovbasket/Open Court
Vi har arrangerat nagra lovbaskettillfdllen, i mindre skala 4n normalt utifran radande omstandigheter.

Summercamp

| anslutning till start av hostsdasongen genomfordes foreningens traditionella summercamp i lite ny
tappning. For att anpassa efter omstandigheterna genomfordes tva lager pa dagtid, dels summercamp
for vara yngre spelare och sa en ny inriktning med “Together as one camp” for vara aldre spelare.

Féréldraméte
Fordldramote med foreningens fordldrar genomfordes dels pa plats pa Tegelbruket, dels via
livesandning pa Facebook.

Férsdljning

For att starka och forbattra féreningens ekonomi samt leva upp till malet att skapa en positiv
rorelsemarginal pa 15% av foreningens omsattning som vi ska aterinvestera i verksamheten
genomfor vi arligen en forsaljning. For 2020 gick vi tillbaka till att sdlja Restaurangchansen, tyvarr
upplevde manga en utmaning att salja utifran rddande omstandigheter tillsammans med att man
“tappat kunder” da foreningen inte salde Restaurangchansen 2019. Fortjansten fran
Restaurangchansen blev ca 70 000 vilket var ett valkommet tillskott men en bra bit under
budgetering utifran tidigare ars forsaljningsresultat. Men, styrelsen vill tacka for alla foraldrar,
ledare och spelares engagemang och bidrag.

Regionldger

Vi hade under 2020/21 tva Regionlager i Orebro och Tegelbruket. Flera coacher fran féreningen har
deltagit pa lagren. Andrew har deltagit bade pa lagret och varit med i planeringen av de olika
ovningarna. Spelare i dldern 13 till 16 har deltagit i lagren. Tyvarr upphor regionlagren i sin nuvarande
form fran och med sdsongen 2021. Exakt vad som ersatter lagren vet vi dnnu inte vid skrivande stund.
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Kommunikation

Konkurrensen ar tuff mellan olika idrotter. Sa har det varit lange och det ar en trend som fortsatter. |
den konkurrensen befinner sig var forening, och vi gor sjalvklart sa mycket vi kan for att barn och
ungdomar ska vélja var idrott.

Framfor allt kommunicerar vi via Facebook, Instagram och andra sociala medier. | samband med
matcher, lager, EBC, turneringar och andra aktiviteter finns det alltid information och inspirerande
bilder att ta del. Bilderna tas oftast av vara fotografer, Joakim och Eva Hjortsberg, som under aret
har besokt ett stort antal matcher och event och fangat basketens gemenskap, intensitet och action
med sin kamera. Underbart jobb, stort tack till er bada!

Infor hostsdsongen bytte vi féreningssystem — fran Idrottonline till laget.se, Overgdngen skedde i
borjan av september och i samband med det fick coacher och ledare utbildning. Det nya systemet
innebar att féreningen och varje lag far en lattanvand, lattnavigerad och tydlig plattform for
kommunikation. Varje lag far sin egen sida under laget.se och kan ldgga upp kalendrar och nyheter,
administrera narvarorapporteringen pa ett enkelt satt och skota kommunikationen inom laget via
sms och e-post.

Vi sprider givetvis vart budskap dven till naringsliv och organisationer. Syftet ar att fa till stand olika
win/win-samarbeten som gynnar bade foreningen och vara samarbetspartners.

Kommunikation handlar ocksa om hur vi agerar som férening och individer i samband med aktiviteter
och matcher vi arrangerar. Vi stravar alltid efter att vara aktiviteter och matcharrangemang ska
spegla GUG och vara proffsiga. Om vi (styrelse, coacher, spelare och 6vriga medlemmar) upptrader
pa ett schysst satt i olika basketsammanhang ger det en positiv bild av KFUM Orebro Basket, vilket
Okar mojligheterna att fler valjer oss och var sport. Alla ar viktiga

KFUM Orebro och var virdegrund

Foreningens tre ledord Gladje, Utveckling och Gemenskap ar fortsatt de tre barande orden i var
gemensamma vardegrund. De ska genomsyra vart arbete i vara lag, vara kontakter mellan vara lag,
mellan vara spelare och utat mot andra féreningar, spelare, fordldrar och samarbetspartners. KFUM
Orebro Basket ar en del av en stor gemenskap i KFUM Orebro rérelsen, MsvBBf och SBBF och dar vill vi
som foéreningen utveckla och bidra.

Sokta medel
Foreningen har under aret sokt medel for:

e Ledarskapsakademin

e Coronabidrag till rérelse under sommaren

e Statligt kompensationsstod fran RF

e Extra kommunalt bidrag i samband med Corona

Bingo 8:an

Sista fredagen i varje manad erbjuder vi bingospel pa Bingo 8:an. Foreningen har ett medlemskap i
Bingo 8:an vilket mojliggor for alla lag att spela bingo och kunna tjana pengar till lagkassan. Lag har
gemensamt vunnit ett par ganger under sdsongen. Detta ar en jattebra aktivitet samt med lite tur ett
satt for laget att dra in pengar till sin lagkassa.
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Slutord

KFUM Orebro Basket dr en fantastisk férening med stort engagemang och stora baskethjirtan. Det
finns valdigt mycket att vara stolt 6ver. Den utveckling som har gjorts under aren ar imponerade. Inget
av detta hade varit mojligt utan de eldsjalar som finns och driver féreningen framat. Stort tack till alla
er som lagger tid, tankar, engagemang, frustration, karlek, gladje och hjarta for att standigt gora
foreningen battre. Ni ar guld varda!

LADJE
PPLEVELSE

EMIENSIKAR
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